REGIONE CAMPANIA

'3 d AZIENDA SANITARIA NAPOLI 3 SUD

regione campania

asinapol

Via Marconi n. 66
80059 - Torre del Greco (Na)
C.F. e Partita .V.A. 06322711216

S A

DELIBERAZIONE N. 190 DEL 23/02/2023

: PRESA ATTO DEL PROTOCOLLO D'INTESA PER LA REALIZZAZIONE DELL'AZIONE
"GIOCO DELLA DIETA MEDITERRANEA" TRA ASL NAPOLI 3 SUD E CONSORZIO

OGGETTO: AGRO ALIMENTARE NAPOLI C.A.A.N., CONSORZIO GRAGNANO CITTA DELLA PASTA,
AGRIA S.PA., FRANTOIO OLEARIO R.G. DI GARGIULO R E RUOCCO M. - LE COLLINE
LUBRENSI, GE.CA. LEGUMI S.P.DA., LUIGI CANGIANIELLO & CO..

STRUTTURA PROPONENTE: U.O.C. AFFARI GENERALI

Immediatamente Esecutivo
PROVVEDIMENTO:

IL DIRETTORE GENERALE

dr. Giuseppe Russo, nominato con Delibera della Giunta Regionale della Campania n. 321
del 21 Giugno 2022 e con D.P.G.R.C. n. 111 del 4 Agosto 2022, con I'assistenza del
Segretario verbalizzante, previa acquisizione del parere del Direttore Amministrativo
Aziendale e del Direttore Sanitario Aziendale, ha adottato la deliberazione in oggetto di cui
al testo che segue:
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regione camp Azienda Sanitaria Locale Napoli 3 Sud

i Sede Legale Via Marconi n. 66 — 80059 Torre del
Greco
aS napo ] Su U.O.C. AFFARI GENERALI

L C.F.e Partita |.V.A. 06322711216

OGGETTO: PRESA ATTO DEL PROTOCOLLO D'INTESA PER LA REALIZZAZIONE DELL'AZIONE "GIOCO
DELLA DIETA MEDITERRANEA" TRA ASL NAPOLI 3 SUD E CONSORZIO AGRO ALIMENTARE NAPOLI
C.A.AANN., CONSORZIO GRAGNANO CITTA DELLA PASTA, AGRIA S.PA., FRANTOIO OLEARIO R.G. DI
GARGIULO R E RUOCCO M. - LE COLLINE LUBRENSI, GE.CA. LEGUMI S.P.DA., LUIGI CANGIANIELLO & CO..

IL DIRETTORE DEL U.O.C. AFFARI GENERALI

Alla stregua dell’istruttoria compiuta dal Direttore U.0.C. AFFARI GENERALI delle risultanze degli atti tutti
richiamati nelle premesse che seguono, costituenti istruttoria a tutti gli effetti di legge, nonché dell’espressa
dichiarazione di regolarita tecnica e amministrativa della stessa, resa dallo stesso Dirigente responsabile
proponente a mezzo della sottoscrizione della presente;

dichiarata, altresi, espressamente con la sottoscrizione, nella qualita di Responsabile del trattamento
anche nella fase di pubblicazione, la conformita del presente atto ai principi di cui al Regolamento europeo
n. 679 del 27 aprile 2016 ed al D.Lgs. 10 agosto 2018, n. 101 in materia di protezione dei dati personali;

dichiarata, allo stato ed in relazione al procedimento di cui al presente atto, I'insussistenza del conflitto di
interessi ai sensi dell’art. 6 bis della Legge n. 241/1990, delle disposizioni di cui al vigente Codice di
Comportamento Aziendale e delle misure previste dal vigente Piano Triennale della Prevenzione della
corruzione e della Trasparenza;

dichiarata, infine, la conformita del presente atto ai principi di cui alla legge 6 novembre 2012, n. 190.

Premesso:

v" Che il Piano Regionale della Prevenzione 2020-2025 ha I'obiettivo di sostenere 'empowerment in-
dividuale e di comunita nel setting scolastico, in un’ottica che prevede di sviluppare/consolidare i
processi intersettoriali con MIUR-USR e con Comuni. Enti, Istituzioni; Terzo settore e altri stakehol-
der, finalizzati alla governance integrata delle azioni condotte nel setting scuola.

v" Che in linea con il Piano regionale della Prevenzione, il quale prevede di facilitare 'adozione di stili
di vita salutari e la prevenzione di fattori di rischio comportamentali e ambientali, il Programma
“Scuole promotrici di Salute” ha l'obiettivo di favorire una sana e corretta alimentazione e il contra-
sto alla sedentarieta.

v Che I'ASL Napoli 3 Sud ha istituito una rete di collaborazione con gli Istituti Scolastici afferenti al
territorio del’ASL Napoli 3 Sud con I'attivazione delle buone pratiche educative in tema di sana e
corretta alimentazione.

v Che con Nota Protocollo n. 142034 del 24/11/2022 il Dipartimento di Prevenzione Servizio di Igie-
ne degli Alimenti e della Nutrizione chiedeva alla proponente di procedere alla redazione del Pro-
tocollo di Intesa tra 'ASL Napoli 3 Sud e le Aziende elencate in oggetto, per 'implementazione del
Programma Scuole Promotrici della Salute PRP 2020/2025 — Azione “Gioco della dieta Mediterra-
nea”, dichiarando che tale proposta aveva gia ricevuto il parere favorevole de Direttore Generale
con Nota Protocollo n. 101464 del 26/09/2022.

pag. 1

copia informatica per consultazione



Tenuto conto:
» che 'ASL Napoli 3 Sud ritiene di preminente interesse, per il perseguimento dei suoi fini istituzionali,
anche valorizzare la partecipazione del proprio personale, in quanto esperti di alta qualificazione di
igiene degli alimenti, al percorso educativo di promozione della salute.

Visto:

» il Protocollo d’Intesa sottoscritto dal Direttore Generale Dott. Giuseppe Russo e i rappresentanti le-
gali delle Aziende partecipanti riportate in oggetto, che si allega al presente atto quale sua parte in-
tegrante e sostanziale, e al cui contenuto, che qui si abbia per ripetuto e trascritto, integralmente si
rimanda per ogni patto e condizione ivi specificamente indicati e statuiti.

Evidenziato:

» in particolare che nel Protocollo d’Intesa & specificato che il coordinamento dell’intera “Azione” & af-
fidato al Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione dellASL Napoli 3 Sud, i cui operatori inter-
verranno, unitamente ai rappresentanti delle Aziende coinvolte, durante I'anno scolastico, nelle
aule, con incontri di “Buone pratiche” alimentari.

Ritenuto:
» di dover proporre la formale presa atto del Protocollo d’Intesa, come gia sottoscritto dal Direttore
Generale dellASL Napoli 3 Sud e dai rispettivi rappresentanti legali delle Aziende coinvolte e allega-
to al presente atto quale sua parte integrante e sostanziale

propone al Direttore Generale di

Prendere atto:

» del Protocollo d’Intesa sottoscritto tra la ASL Napoli 3 Sud e le Aziende: Consorzio Agro Alimentare
Napoli C.A.A.N., Consorzio Gragnano Citta della Pasta, Agria S.P.A., Frantoio Oleario R.G. di Gar-
giulo R e Ruocco M. — Le Colline Lubrensi, Ge.Ca. legumi S.P.DA., Luigi Cangianiello & Co., che si
allega al presente atto, quale sua parte integrante e sostanziale, e al cui contenuto, che qui si abbia
per ripetuto e trascritto, integralmente si rimanda per ogni patto e condizione ivi specificatamente in-
dicati e statuiti, finalizzata alla realizzazione dell’'azione® Gioco della dieta Mediterranea”, per favori-
re una sana e corretta alimentazione, con I'adozione di “ Buone pratiche”, per gli alunni degli Istituti
Scolastici afferenti al territorio del’ASL Napoli 3 Sud;

dare atto:
» che per la decorrenza della operativita del Protocollo d’Intesa viene indicata la data di esecutivita

della presente proposta di presa d’atto del Protocollo in parola per la durata dell’anno scolastico;

specificare :

» che, nellambito di questa ASL Napoli 3 Sud, il coordinamento dell’'intera “Azione” € affidato al Servi-
zio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione;

» che le attivita previste nel protocollo d’intesa non comportano oneri aggiuntivi a carico dell’Azienda
Sanitaria, rispetto a quelle gia previste per il compimento di tutti gli step rientranti nel programma
“Gioco della dieta Mediterranea” come precisato con nota Prot. n. 19146 del 27.01.2023 dal Diretto-
re UOC SIAN ASL Napoli 3 Sud.

Il Direttore U.O.C. AFFARI GENERALI

Dott.ssa Carmela Frontoso
(Firmato digitalmente ai sensi del D. Lgs. 7.3.2005 n. 82 s.m.i. e norme collegate
— Sostituisce la firma autografa)

Il Direttore Generale
In forza della Delibera della Giunta Regionale della Campania n. 321 del 21 Giugno 2022 e con D.P.G.R.C.
n. 111 del 4 Agosto 2022
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Preso atto della dichiarazione resa dal dirigente proponente con la sottoscrizione, in ordine alla regolarita
tecnica ed amministrativa del presente atto, nonché relativa alla conformita dello stesso atto alle
disposizioni vigenti in materia di tutela della privacy;

Sentito il parere favorevole espresso dal Direttore Sanitario aziendale e dal Direttore Amministrativo

aziendale
Il Direttore Sanitario aziendale Il Direttore Amministrativo aziendale
dr.ssa Elvira Bianco dr. Michelangelo Chiacchio

(Firmato digitalmente ai sensi del D. Lgs. 7.3.2005 n. 82 s.m.i. e norme collegate
— Sostituisce la firma autografa)

DELIBERA
di

Prendere atto:

» del Protocollo d’Intesa sottoscritto tra la ASL Napoli 3 Sud e le Aziende: Consorzio Agro Alimentare
Napoli C.A.A.N., Consorzio Gragnano Citta della Pasta, Agria S.P.A., Frantoio Oleario R.G. di Gar-
giulo R e Ruocco M. — Le Colline Lubrensi, Ge.Ca. legumi S.P.DA., Luigi Cangianiello & Co., che si
allega al presente atto, quale sua parte integrante e sostanziale, e al cui contenuto, che qui si abbia
per ripetuto e trascritto, integralmente si rimanda per ogni patto e condizione ivi specificatamente in-
dicati e statuiti, finalizzata alla realizzazione dell’'azione“ Gioco della dieta Mediterranea”, per favori-
re una sana e corretta alimentazione, con I'adozione di “ Buone pratiche”, per gli alunni degli Istituti
Scolastici afferenti al territorio del’ASL Napoli 3 Sud;

dare atto:
» che per la decorrenza della operativita del Protocollo d’Intesa viene indicata la data di esecutivita

della presente proposta di presa d’atto del Protocollo in parola per la durata dell’anno scolastico;

specificare :
» che, nellambito di questa ASL Napoli 3 Sud, il coordinamento dell’'intera “Azione” & affidato al Servi-

zio lgiene degli Alimenti e della Nutrizione;
> che le attivita previste nel protocollo d’intesa non comportano oneri aggiuntivi a carico dell’Azienda
Sanitaria, rispetto a quelle gia previste per il compimento di tutti gli step rientranti nel programma
“Gioco della dieta Mediterranea” come precisato con nota Prot. n. 19146 del 27.01.2023 dal Diretto-
re UOC SIAN ASL Napoli 3 Sud.
dichiarare il presente atto non soggetto a controlli ex art. 35 della L.R. 32/94;

trasmettere copia del presente provvedimento al Direttore della UOC Sian del Dipartimento di
Prevenzione;

trasmettere copia del presente provvedimento alle Aziende partecipanti indicate in oggetto.
trasmettere copia del presente provvedimento al Collegio Sindacale.
Il Dirigente proponente sara responsabile in via esclusiva, dell’esecuzione della presente deliberazione,

che viene resa immediatamente esecutiva, data 'urgenza, curandone tutti i consequenziali adempimenti,
nonché quelli di pubblicita e di trasparenza previsti dal D.L.gs 14 marzo 2013 n° 33 e s.m.i.

Il Direttore Generale
Dr. Giuseppe Russo
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(Firmato digitalmente ai sensi del D. Lgs. 7.3.2005 n. 82 s.m.i. e norme collegate Sostituisce la firma autografa)
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PROTOCOLLO DI INTESA

per la realizzazione dell’azione “Gioco della Dieta Mediterranea”
tra

* ASL Napoli 3 Sud, con sede in Torre del Greco alla Via G. Marconi, 66, C.F./P.IVA
06322711216 in persona del Direttore Generale Dott. Giuseppe Russo, domiciliato per la
carica presso la sede dell’ASL;

e

 Consorzio Agro Alimentare Napoli C.A.A.N. con sede in Volla (NA), alla Via Palazziello,
C.F./P.IvalT02737371217, in pers. Leg. Rapp.te p.t. Dott. Carmine Giordano:;

* Consorzio Gragnano Citta della Pasta con sede in Gragnano (NA), alla Via Tommaso
Sorrentino,26, C.F./P.Iva 04703 021214, in pers. Leg. Rapp.te p.t., Dott. Massimo Menna;

® Agria S.P.A. con sede in San Giuseppe Vesuviano, alla ViaTorricelli 20/22 P.Iva
03585591211, in per. Lag. Rapp.te p-t., Dott.ssa Aliberti Patrizia;

° Frantoio Oleario R.G. di Gargiulo R e Ruocco M. - Le Colline Lubrensi con sede in
Massa Lubrense (NA) alla Via Pontescuro C.F./P.Iva IT06896451215, in pers. Leg. Rapp.te
p.t. Sig. Gargiulo Antonio;

* Ge.Ca. Legumi spa con sede in Nola-Marigliano (NA)Loc. Boscofangone, C.F. /P.Iva IT
02737371217, in pers. Leg. Rapp.te p.t. Dott. Angelo Casillo;

® Luigi Cangianiello & Co. con sede in Ottaviano (NA) alla Via L. Carbone, 10P.Iva
01290991213, in pers. Leg. Rapp.te sig.Luigi Cangianiello

Premesso che

- 'emergenza sanitaria dovuta alla pandemia da COVID-19 ha mostrato che gli interventi di
Sanita Pubblica sono fondamentali per lo sviluppo economico e sociale di un Paese e che la
salute di tutti dipende dalla salute di ciascuno.

- Il Piano nazionale della prevenzione (PNP) rappresenta la cornice comune degli obiettivi di
molte delle aree rilevanti per la Sanitd Pubblica. Fondamentali nella governance della
prevenzione, per tutti i livelli (centrale, regionale e locale), sono il monitoraggio e la valutazione
del PNP e dei PRP (Piani regionali della prevenzione) per misurarne I'impatto sia nei processi sia
negli esiti di salute. Strumento operativo complementare a quest’ultima funzione & I'attivita di
verifica degli adempimenti dei Livelli essenziali di Assistenza (LEA) e di monitoraggio dei LEA.

- Il Piano Regionale della Prevenzione 2020-2025 ha I'obiettivo di sostenere I'empowerment
individuale e di comunitd nel setting scolastico in un’ottica che prevede di
sviluppare/consolidare i processi intersettoriali con MIUR-USR e con Comuni, Enti, Istituzioni,
Terzo settore e altri stakeholder, finalizzati alla governance integrata delle azioni condotte nel
setting scuola.
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Considerato che

i principali indicatori dello stato di salute degli alunni delle scuole primarie, secondo i dati “Okkio
alla Salute” Asl Napoli 3 Sud relativi all’'anno 2019, sono i seguenti:

- tra i bambini della nostra Asl il 5,8% risulta in condizioni di obesita grave, il 13,4% risulta
obeso, il 25,2% sovrappeso il 55,2% normopeso e lo 0,3% sottopeso. Le percentuali di
sovrappeso e obesita sono in calo, infatti complessivamente siamo passati dal 48,8% di
eccesso ponderale al 44,5%;

- nella nostra Asl, solo il 14,3% dei bambini consuma la frutta 2-3 volte al giorno e il 23,6% una
sola volta al giorno I'11,8% dei bambini mangia frutta meno di una volta a settimana o mai;

- inoltre il 5,73% dei bambini consuma verdura 2-3 al giorno; il 13,3% una sola volta al giorno
ed il 14,8% dei bambini consuma verdura meno di una volta a settimana o mai.

- perquanto riguarda |'attivita fisica, circa 3 bambini su 10 (27,3%) fa/fanno almeno un’ora di
attivita sportiva strutturata per 2 giorni la settimana, il 31,2% neanche un giorno e solo il
2,85% da 5 a 7 giorni.

- peril consumo di una merenda adeguata a scuola siamo passati dal 4% del 2008 al 56,4% dei
bambini al 2019.

In linea con il PRP 2020-2025, che prevede di facilitare I'adozione di stili di vita salutari e |a
prevenzione di fattori di rischio comportamentali e ambientali, il Programma “Scuole promotrici
di Salute” ha I'obiettivo di favorire una sana e corretta alimentazione e il contrasto della
sedentarieta.

L’Emergenza da Sars-COV2 e, di conseguenza, l'isolamento sociale hanno comportato un
peggioramento in termini di sani corretti stili di vita, specialmente nella fascia d’eta scolastica,

La nostra Azienda ha istituito una rete di collaborazione con gli Istituti Scolastici permanente
iniziata nel 2012 con I'attivazione delle buone pratiche educative in tema di sana e corretta
alimentazione e riduzione della sedentarieta, Crescere Felix, Spuntinoin Classe e Aulattiva, tanto
e vero che hanno aderito n. 66 Istituti Scolastici su circa 109 Istituti Comprensivi Pubblici
afferenti al territorio della ASL Napoli 3 sud.

Pertanto, si e reso indispensabile

intervenire con una nuova Azione al fine di non vanificare tutti gli obiettivi raggiunti negli anni
della Pre-Pandemia.

La nuova Azione, & stata denominata “Gioco della Dieta Mediterranea” e ha come obiettivo
quello di promuovere la Dieta Mediterranea, riconosciuta come Patrimonio Culturale
Immateriale dell'Umanita dallUNESCO. Il Gioco diventa supporto ludico-didattico atto a
facilitare 'apprendimento delle buone abitudini alimentari, incoraggiando gli alunni a scegliere
uno stile di vita sano e attivo e a riscoprire tutti quegli alimenti che appartengono alla nostra
terra. L'Attivita, destinata alle classi terze e quarte della Scuola Primaria, richiama il “Gioco
dell’Oca”. Ogni classe partecipante ricevera la scatola del Gioco all'interno della quale i docenti
troveranno 1 tabellone con un percorso di 8 step e 8 CARDS su cui sono riportate le nozioni e le
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attivita/laboratori da svolgere in classe e a casa. Ogni step approfondisce e implementa una
tematica sulla Dieta Mediterranea e sull’attivit3 fisica. E in itinere un corso di formazione rivolto
a tutti i Docenti e ai Rappresentanti dei Genitori delle classi coinvolte, durante il quale verranno
fornite le indicazioni per lo svolgimento del Gioco. Durante I'anno scolastico saranno previsti
incontri con gli operatori sanitari, gli insegnanti e le famiglie.

(Modalita di svolgimento della collaborazione)
Tenuto conto che:

-~ S0no state contattate telefonicamente dalla UOC SIAN, tutte le aziende/consorzi afferenti
I'Asl Napoli 3 Sud, anagrafate nel Portale GISA, produttrici di alimenti tipici e caratterizzanti
della Dieta Mediterranea;

- che hanno dato la loro disponibilita le Aziende/consorzi presenti in questa Sede;

Si conviene quanto segue:

> La finalita del seguente protocollo & quella di creare una vera e propria rete di
promozione della Dieta Mediterranea tra Asl, Scuola e Aziende locali, attraverso la
partecipazione attiva ai percorsi didattici strutturati ad hoc,

> Nel corso dell’anno scolastico gli insegnanti tratteranno con la casse |e tematiche
presenti sul cartellone del gioco, utilizzando le card di riferimento, e proporranno agli
alunni le varie attivita pratico/motorie abbinate. )

> Gli Operatori Sanitari e i rappresentanti delle Aziende coinvolte interverranno,
durante l'anno scolastico, in aula, con incontri di “buone pratiche”. Tali interventi,
organizzati e calendarizzati dagli operatori Sanitari, si svolgeranno direttamente in classe,
durante I'orario di lezione.

> Le aziende partecipanti condivideranno con gli alunni la loro esperienza pratica del
settore, raccontando le varie fasi di produzione delle materie prime, descrivendo il lavoro
delle loro aziende, con lintento di rendere sempre piu consapevoli i ragazzi
dell'importanza della provenienza degli alimenti della dieta mediterranea. Inoltre
offriranno i prodotti alimentari di cui sono produttrici agli alunni al fine di  favorire una
maggiore familiarizzazione con gli alimenti, per permettere la realizzazione una serie di
esperimenti che gli alunni svolgeranno in classe, o ancora per organizzare alcune
degustazioni in classe, tutte attivita previste nell’azione “Gioco della Dieta Mediterranea”.

> Le Aziende sono disponibili ad accogliere le scuole presso i loro stabilimenti per una
visita guidata.

> Il coordinamento dell'intera Azione & affidato al Servizio Igiene degli Alimenti e della
Nutrizione, ASL Napoli 3 sud
> I prodotti nello specifico sono:

- bottiglie di olio extravergine d’oliva sigillate che saranno utilizzate per la merenda di
meta mattina in classe;

- piccole confezioni di legumi da utilizzare per I'attivita specifica in classe destinata alla
tombola dei legumi;

- piccole confezioni di pasta per la tematica sui cereali;
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- frutta per I'assaggio in classe e la compilazione della scheda del degustatore (gli
insegnanti provvederanno ad accompagnare gli alunni al lavaggio della frutta e poi,
durante I'ora della merenda, sara fatto I'assaggio del frutto)

-verdura per |'assaggio da fare a casa con i genitori per la compilazione della scheda del

degustatore.
Per I’Asl Napoli 3 Sud Il Direttore Generale
Dott. Giuseppe Russo

Per la Ge.Ca. Legumi SPA Dott. Angelo Casillo per delega Dott.ssa Matilde Ca i
Per la C.A.A.N. SCPA Dott. Carmine Giordano per delega Dott.ssa Ro
Per la Luigi Cangianiello & CO Dott. Luigi Cangianiello
Per il Consorzio di tutela Dott. Massimo Menna per delega Dott. Giovanni Cafiero
della pasta di Gragnano IGP ‘ . ‘ sz
Per la AGRIA SPA Dott.ssa Patrizia Aliberti per delega Dott.ssa %

\ /

i 3 : : | 2 . ! / il s

Per il Frantoio oleario R.G. di Dott; Aptonio Gargiulo ||

‘," B

Gargiulo R. e Ruocco M. ASL e %
Le Colline Lubrensi \ | \
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