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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

Il sottoscritto Dr Nicola Vargas, nato ad Aversa il 12.12.1964, residente a Lusciano, 81030 (prov.
CE) in Via G. Marconi P.co Azzurro int. 16, ai sensi e per gli effetti previsti dagli artt. 46 e 47 del
D.P.R. 28.12.2000, n. 445, sotto la propria responsabilita e consapevole delle sanzioni penali
previste dall'art. 76 dello stesso D.P.R. per le ipotesi di falsitd in atti e dichiarazioni mendaci,
dichiara quanto segue:

Titoli di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 conseguita il 23.03.1993. Tesi: Bioprotesi di
Hancock e di Carpentier-Edwards: analisi comparativa a lungo termine. Retatore: Prof. Felice
Mazza. Universita degli Studi di Napoli, “Federico II”.

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo presso la Universita degli Studi di
Napoli “Federico II” nella prima sessione dell’anno 1993

Specializzazioni

Specializzazione in Geriatria con votazione 50/50 e Lode conseguita il 08.11.1997. Tesi:
Trattamento dello Scompenso Cardiaco Congestizio Cronico con GH : effetti in un paziente anziano
con GHD. Relatore: Prof. G.P. Ceda. Scuola di Specializzazione in Geriatria secondo normative CEE
(DL 08.08.1991 n. 257)- Universita degli Studi di Parma.

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione con votazione 48/50 in data 29.10.2007. Tesi: “La
Ventilazione Non Invasiva nel trauma toracico”. Relatore: prof. De Robertis. Scuola di
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione, Universita degli Studi di Napoli “Federico II”.

Master di Il Livello: “Management delle Aziende Sanitarie”. Universita degli Studi Telematica
Pegaso con votazione 30/30 e Lode. Tesi il 30.01.2018 : Il ruolo e i diritti dei familiari dei pazienti
anziani con limitata capacita decisionale: analisi delle Legislazioni negli Stati Membri del’Unione
Europea. Relatore: prof. G. Morelli Coppola.

Servizi prestati — Posizione funzionale nelle strutture e competenze

Dal 08.08.2018 a tutt’oggi: Con delibera n 683 del 08.08.2018 ; incarico di Alta Professionalita: La
Ventilazione Non Invasiva nel paziente anziano. Dipartimento di Medicina — UOC di Geriatria,
AORN San Giuseppe Moscati — Avellino.

Dal 16 Dicembre 2011 ad oggi: Dirigente Medico di Geriatria. AORN “San Giuseppe Moscati”,
Contrada Amoretta, Avellino (AV); Tel. 0825 203953. UOC di Geriatria e Cure Intensive Geriatriche,
Responsabile : Dr Francesco Di Grezia



Dal 01. Ottobre 2008 al 15 Dicembre 2011: Dirigente Medico di | Livello di Geriatria. ASL C
‘PO “San Giuseppe Moscati, Aversa; via A. Gramsci 1, 81031 Aversa {CE);Tel 081 5001701-703.
di Medicina d’Urgenza — OBI - Pronto Soccorso. Responsabile: Dott.ssa Rosa Raucci.

Dal 01.11.2007 al 30.09.2008: Dirigente medico di i Livello di Medicina Interna, in aspettativa
retribuita presso ASL CE/2. Azienda USL di Cesena PO M. Bufalini - G. Marconi - P. Angiolon|
Ghirotti, 286. 47023 Cesena {FC); tel. 0547 352600. UOC di Medicina D'Urgenza -OF
Responsabile Dr, Angelo Fanciulli

Dal 01.05.2004 al 30.10.2007 : Dirigente medico di | livello di Geriatria. ASL CE/2 PO San Gius
Moscati di Aversa Via Gramsci 1, Aversa (CE), Tel 081 5001 703. UOC di Medicina d’Urgenza — (
PS. Responsabile: dott.ssa Rosa Raucci.

Dal 01.11.2003 al 30.04.2004: Dirigente medico di | livello di Geriatria a tempo indetermina
seguito di concorso pubblico. AORN “San Sebastiano” di Caserta, via Gennaro Tescione 1,Cas
Tel. 0823 23.11.11. UOC di Geriatria. Responsabile: dott.ssa Caterina Trovello

Dal 12.01.2003 al 31.10.2003: Dirigente medico di | livello di Medicina Interna a tel
deterr iinato. ASL CE/2 PO San Giuseppe Moscati di Aversa Via Gramsci 1, Aversa (CE) Tel
5001111.U0C di Medicina d’Urgenza —0BI-PS. Responsabile: dott.ssa Rosa Raucci.

Dal 15.03.1999 al 19.061999; dal 01.08.1999 al 31.03.2000; dal 12.04.2000 al 13.10.2000;
14.10.2000 al 01.11.2003: Dirigente medico di | Livello di Medicina Interna a tempo determin:
ASL CE/2, PO San Giuseppe Moscati di Aversa Via Gramsci 1, Aversa (CE) Tel 081 5001111, UC
Osservazione medico-chirurgica e PS. Responsabili: dott. Massimo Sergi; dott. Cristiano.

Dal 15.02.1999 al 14.03.1999: Dirigente medico di | livello di Geriatria Azienda Sanitaria Lo
Salerno 1 via F. Ricco,50 Nocera Inferiore PO di Cava dei Tirreni. UOC di Geriatria.

Dal Marzo 1998 al Dicembre 1998 per un totale di 180 ore: Specialista Ambulatoriale di Geria
(Sostituzione). ASL CE/2,Via S. Lucia 81031 Aversa (CE) 081.5001111. Distretto Sanitario n.34

23.04.1998 al 01.08.1999: Medico Volontario presso Unita Operativa per la tutela della Sal
Mentale dell’ ASL CE/2.Follow up dei pazienti psichiatrici in eta geriatrica,

Dal 1 Dicembre 1997 al 1 Marzo 1998: Direttore Sanitario. Centro diurno clinico socio riabilitat
Gerovit srl 81031 Aversa via Madonna dell’Olio 134 ,tel. 081 5032904,

Tipologia e quantita delle prestazioni effettuate

Il dott. Vargas presenta conoscenze teoriche, scientifiche e professionali nella cura del paziente
condizioni critiche e con patologie attinenti alla medicina interna. Dal 2011 presso la UOC
Geriatria ha praticato moltissime prestazioni relative a ventilazioni non invasive, consulti geriat
su pazienti anziani complessi in condizioni critiche (vedi allegato) .Ha praticato toracentes
paracentesi.



Presso {a UQC di PS medicina d’'urgenza del PO di Aversa negli anni 2009,2010 e 2011 con 430
prestazioni in particolare ventilazioni non invasive , cateteri venosi centrali (CVC) , cardioversioni
elettriche, paracentesi, Gastrolusi, IOT, toracentesi e paracentesi {vedi allegato).

Attivita didattica presso corsi di studio per il conseguimento di diploma di laurea o di
~ specializzazione con indicazione delle ore annue di insegnamento.

Insegnamento di Geriatria al Corso di Laurea Triennale per Fisioterapisti per 24 ore annuali. Anno
Accademico 2019-2020. Universita degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli, presso AORN San
Giuseppe Moscati.

Corsi di formazione

Settembre - Novembre 2018 : Master in elettrocardiografia in aritmologia avente come obiettivo
didattico formativo generale: “ Linee Guida — protocolli- procedure “. Elform e-learning srf 08-09-
2018, 06-10-" 018; 17-11-2018

11.10.2018 Corso di formazione: L'attuazione in Campania del “ Piano Nazionale di Contrasto
all'antimicrobico resistenza 2017-2020" ( PNCAR ) e Antimocrobial Stewardship. Auditorium Sede
della Giunta Regionale Campania

6-7 Giugno 2018: Volumi ed Esiti Ospedalieri. Dalle criticita rifevate dal Programma Nazionale Esiti
al miglioramento delle performance degli Ospedali. Corso di Formazione obbligatorio per alcune
aree di responsabilita della Dirigenza. Gimbe Education —Evidence for Health. Avellino, AORN San
Giuseppe Moscati

11 Maggio 2018: Pneumoshare: share experience in COPD. IPSE Center ¢/o Fondazione Policlinico
Universitario A. Gemelli ,Roma

03.03.2016-12.05.2016 il Progetto formativo : il paziente anziano problematiche assistenziali”.
Aula multimediale AORN San Giuseppe Moscati Avellino.

22.01.2015 al 28.05.2015 Progetto formativo aziendale “ il paziente anziano : problematiche
assistenziali”. Aula multimediale AORN San Giuseppe Moscati Avellino.

Ottobre 2013 Capacita teorico pratiche nella Ventilazione Non Invasiva - VAM italian group 2013.
Bologna. Corso NIV : Ventilazione Non invasiva, dalla A alla Z.

Dicembre 2012 Capacita teorico pratiche nella Ventilazione Non Invasiva - SIMEU (Societa Italiana
di Medicina d’Urgenza)- Corso “Dalla CPAP alla ventilazione non Invasiva in emergenza”, Treviso.

Dicembre 2012  Corso teorico pratico sulla gestione del paziente in assistenza respiratoria con
sistemi di simulazione. La Gestione del Paziente in assistenza respiratoria domiciliare e con sistemi
di simulazione — Simut Learn di AAROI-EMAC- Centro di Simulazione Avanzata per la Formazione
del Medico e la Sicurezza del Paziente — Bologna 12-13 Dicembre 2012.

Giugno 2011 Capacita teorico — pratiche in ecografia di base in emergenza. ISSB (istituto Scienze
Sanitarie Betania). VIl Corso di ecografia di base SIMEU in Emergenza-Urgenza



Novembre 2009 Corso di Tossicologia Clinica per !a Gestione della Scorta Naziona
Centro Logistico di Supporto Areale dell’Aeronautica Militare di Cadimare (SP) d:
Nvembre2009 frequentando il modulo B. Ministero del Lavoro, della Salute e del
Sociali- Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria.

Febbraio 2008 ACLS (Advanced Cardiac Life Support ) provider. Programma di Suppor
cardiovascolare secondo programma SIMEU-AHA [American Heart Association). Berti
/02/2008.

Giugno 2002 Ecografia di base. IV Corso di Ecografia Clinica in Medicina Interna
Generale. IV Corso di Ecografia Clinica in Medicina Interna e Medicina Generale. Scuo
formazione di base — Bologna dal 12/06/2002 ai16/06/2002

Maggio 2002 Perfezionamento in Tecniche e Procedure nel paziente critico. |
perfezionamento in Tecniche e Procedure nel malato critico. Italian Resuscitation Cc¢
Direttore del Corso: Prof. Fernando Schiraldi. Napoli, 28-29/05/2002

Maggio 2000 Perfezionamento in Tecniche e Procedure Critiche Speciali nel paziente
Corso Napoli, 19-20/05/2000. Direttore del Corso: Prof. Fernando Schiraldi.

Convegni/congressi come relatore/Segreteria Scientifica

Relazione: Allergia e terza eta: una revisione critica”. Conegno Emergenze Pneumo-alle
AORN San Giuseppe Moscati Avellino, 05.04.2019

Relazione: “L'02 terapia nel paziente anziano ospedalizzato”: Xlil Congresso Nazionale
Napoli 23.03.2019

Relazione“Approccio multidimensionale all’anziano in medicina generale”. Corso teo
“tnvecchiamento attivo e in salute in medicina generate: I'approccio multidimensionale
SIGOT. Avellino 13.10.2018 AORN Moscati

Relazione L'O2 terapia nel paziente anziano in ospedale: modalita, indicazioni,
Congresso Nazionale SIGOT. ROMA, 3-4-5 Maggio 2018.

Segreteria Scientifica ed Organizzazione del Convegno “ i} paziente anziano: dalia |
criticitd” con relazioni di opinion leaders nazionali e internazionali. Avellino,19.05.201¢
introduttiva.

Relazione:“Centri per il trattamento della FA: loro ruolo e indicazioni per 'acces
interattivo:la Fibrillazione atriale. ANMCO. Hotel delle Vilie, Avellino, 28.09.2017

Relazione: Cotretta Gestione degli accessi venosi centrali. 42 Progetto Formativo A
Paziente Anziano -Problematiche Assistenziali

Relazione: “Aspetti Antropologici dell’anziano di oggi”. Convegno® La cura e i cura
curare, I'arte di comunicare. Gl strumenti della psicoanalisi. Ministero della Sal
Napoletano Psicoanalisi- Avellino 4, 11,18 Marzo 2017, Ordine dei Medici di Avellino.

Relazione: “Paziente con bpco: approccio di ottimizzazione terapeutica perché
Convegno Evento Formativo “APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE AL TRATTAME
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SCOMPENSO CARDIACO E DELLA CARDIOPATIA ISCHEMICA” — Avelline — AORN “ San Giuseppe
Moscati”- 24.Giugno-2016

Relazione: “La NIV nel trattamento della OSAS” — Convegno — Progetto Formativo Aziendale—
“VENTILAZIONE NON INVASIVA DAL TRATTAMENTO ACUTO ALLA DIMISSIONE”. 31 marzo 2016 -
AULA MULTIMEDIALE A.O.R.N. San Giuseppe Moscati, Avellino

Relazione: "I progressi nella NIMV”. Convegno — Progetto Formativo Aziendale : “ Insufficienza
Respiratoria : Come e Quando Ventilare” 15.06.2015 Aula Multimediale A.O.R.N. ” 5.G. Moscati”,
Avellino.

Relazione:"Intubazione Qro tracheale”. 22 Progetto formativo Aziendale. “ll Paziente Anziano-
Problematiche Assistenziali. Aula Muitimediale, A.0.R.N.”S.G. Moscati”,28.05.2015.

Relazione:"Interazioni farmacologiche nel paziente politrattato.Studio Gavalda”. Convegno:
Malattie Respiratorie, Linee Guida,Real Life e Comorbilita. Manocalzati (AV), 23.05.2015

Relazione:"Trattamento del dolore cronico Geriatrico con oppioidi con particolare riferimento
alle malattle degeneratlve del S.NLC” twento Formativn Azigpdaie THRIP DAL 110 GRE 31 Dodor
nd ol envioroeres” Aty 1302 00N

Relazione:” Insufficienza Respiratoria — Fisiopatologia”. Convegno — Progetto Formativo Aziendale
: “ Insufficienza Respiratoria : Come e Quando Ventilare”. 29.04.2014 Aula Multimediale A.O.R.N,,
” S.G. Moscati . Avellino

Relazione: “Trattamento del dolore cronico Geriatrico con oppioidi con particolare riferimento alle
malattie neurodegenerative”- Evento Formativo Teorico Pratico Aziendale 2014 Vivere senza

dotore. 23.05.2014,14.06.2014;26.09.2014;14.11.2014. Aula Magna Citta Ospedaliera, A.O.R.N,, S.
G. Moscati — Avellino

Relazione.”La ventilazione non invasiva: QUANDO, PERCHE’, DOVE”. - Convegno - Progetto
Formativo Aziendale — "“IL TRATTAMENTO DELL INSUFFICIENZA RESPIRATORIA CON A
VENTILAZIONE NON INVASIVA (NIV) NEL PAZIENTE ANZIANO”- 7 febbraio 2013 | EDIZIONE; Il 26
febbraio 2013, I EDIZIONE; 21 marzo 2013, I EDIZIONE. Sala Multimediate Citta Ospedaliera
A.O.R.N. "San Giuseppe Moscati" - Avellino.

Comunicazione orale: Disturbi cognitivi sotto soglia demenziale nella depressione dell’anziano.
452 Congresso Nazionale S.1.G.G,22-26 Novembre 2000

Relazione introduttiva del Convegno “ Il paziente anziano e I'Alzheimer: dai servizi alla gestione
terapeutica e riabilitativa”, Aversa, 12.06.1999,

Comunicazione orale: Invecchiamento e secrezione di GH: intercarrelazioni di IGF-1,IGF Il e IGFBP3
con i livelli lipidici piasmatici. Congresso Nazionale S.1.G.G. Firenze 29 Ottobre-1 Novembre 1995

Convegno “ Il paziente anziano e PAlzheimer: dai servizi alia gestione terapeutica e riabilitativa”,
Aversa, 12.06.1999

Convegni / congressi / partecipazione

2018. Ideale o reale ? La terapia insulinica basale nellera dei Real World Evidence. Ravenna , 28-29
Settembre 2018



2016 Trade Union . Scompenso Cardiaco tra cardiologia, Geriatria , Medicina d'Urgenz:
Avellino.

2016 llI° Progetto Formativo “ I paziente anziano : problematiche assistenziali. Avellino dal 0:
Maggio 2016

2015 Il paziente anziano : problematiche assistenziali. Avellino 22 Gennaio al 28 Maggic 2015
Breathing 2015. COPD and Asthma Scientific Standalone Meeting . 24-25 April Rome

2014 59° Congresso Nazionale della Societa italiana di Gerontologia e geriatria. Bologna 26-2
2014 Trauma: update la gestione del paziente instabile : dal territorio all'Ospedale. Beneventt
Losservazione breve: innovazione ed efficacia nel Pronto soccorso per gestire la domanda ¢
Dicembre 2004 Trieste.

2004 38° Convegno di Cardiologia 2004 , Milano , 20-22 Settembre 2004

2004 Conoscere e Curare if 2004, Firenze 26-28 Marzo 2004.

2003 Conoscere e curare il cuore . Firenze 08. Marzo 2003

2002 Conoscere e curare il cuore 2002. Palazzo dei Congressi — Firenze

2002 Eparina a basso peso molecolare in cardiologia. Cosa si fa e cosa si dovrebbe fare. 29. €
Bologna.

2002 La morte improvvisa : si pud evitare Ordine dei Medici ~Chirurghi Caserta. 9 novembre
2000 Disturbt comportamentali e psichici nelle demenze, Napoli, 22-23 maggio 2000.

2000 Donepezil: opportunities to treat in natural history of Alzheimer’s Disease. St
September 2000.

1999 Riabilitazione nelle Malattie Respiratorie . Aspetti clinici. Napoli 11. Dic. 1999

1999 15" Intemational Alzheimer’ Conference.Esselenpark Conference Centre, Kernp
Johannesburg. South Africa from 15" to 18" September 1999,

1997 1st Bologna International meeting on Cognitive and affective disorders in the Elderly
June 19-21,1997

1996 Fifth International Conference on Alzheimer Disease and related disorders . Osaka, Ja
29" of jhuly , 1996

1995 IV incontro delle scuole di specializzazione in Geriatria. Montecatini 6-8 Luglio 1995
1995 3 International Congress on Hypertension in the elderly . Roma 2-4 Febbraio, 1995
1994 il incontro delle Scuople di Specializzazione in Geriatria. assessment del paziente ar
clinici. Montecatini Terme dal 09 all’ 11 Giugno 1994

Pubblicazioni edite a stampa
fndici di citazione su Google Scholar, Citazioni 91; Indice H: 3; 1 10~ index ; 2.

1. Karim HMR, Burns KEA, Ciobanu LD, El-Khatib M, Nicolini A, Vargas N, Hernande
Skoczynski S, Falcone VA, Arnal JM, Bach J, De Santo LS, Lucchini A, Steier .
Petroianni A, Sassoon CS, Bambi S, Aguiar M, Soubani AQ, Taniguchi C, Molica C,
Piervincenzi E, Rao F, Luigi FS, Ferrari R, Garuti G, Laier-Groeneveld G, Fiorentino
Algahtani JS, Lujan M, Moerer O, Resta Q, Pierucci P, Papadakos P, Steiner S,
Dikmen Y, Duan J, Bhakta P, Iglesias AU, Corcione N, Caldeira V, Karakurt Z, vall
E, Ruggieri MP, Raposo MS, Bottino F, Soler-Gonzilez R, Gurjar M, Sandoval-Gi
Jafari B, Arroyo-Cozar M, Noval AR, Esquinas AM. Non invasive ventilation : Edu:

training . a narrative Anlysis and an International Consensus Document. Adv |
2019 Mar 4. doi: 10.5603/ARM.a2019.0006



10.

11.

12.

13,

14.

15,

Chapter 9. Nicola Vargas. Chronic Respiratory Diseases in Non-Invasive Ventilation : A
Practical Handbook for Understanding the Causes of treatment Success and Failure.
Editor Antonio M. Esquinas May 2019. Nova Science Publisher ( in production)

Chapter n 30 Loredana Tibullo and Nicola Vargas Acute Hypoxemic Respiratory Failure :
Cardiac pulmonary Edema in A Practical Handbook for Understanding the Causes of
treatment Success and Failure. Editor Antonio M. Esquinas May 2019. Nova Science
Publisher ( in production)

Chapter n. 43 Nicola Vargas and Filomena Micilio. Aerosoltherapy Technology.
Implications for NIV response in A Practical Handbook for Understanding the Causes of
treatment Success and Failure. Editor Antonio M. Esquinas May 2019. Nova Science
Publisher ( in production}

Loredana Tibullo, Antonio M. Esquinas, Maria Vargas, Andrea Fabbo Filomena Micillo,
Anna Parisi, Nicola Vargas. Who gets to decide for the older patient with a fimited
decision-making capacity: a review of surrogacy laws in the European Union. Eur Geriatr
Med {2018). https: // doi.org /10.1007/ s41999-018-0121-8.

Nicola Vargas , Antonio M Esquinas. The reduced use of intubation in elderly patients in
the emergency department: many insights behind historical trend. Am J} Emerg Med.
https://doi.org/10.1016/j.ajem.2018.04.021. 12 April 2018

Tibullo L, Parisi A, Pirone A.Lo Conte MT. Tufano C..Uomo G., Vargas N. Utilita della
Valutazione del bilancio energetico in pazienti in etd geriatrica avanzata ricoverati in
Medicina interna. XVIl Congresso Regionale FADOI Campania, Napolil2-13 Aprile 2018,
ltalian Journal of Medicine 2018;12(sl) page 21.

Vargas N, Esquinas AM. Frailty, comorbidity and critical illness: a trilogy insights for non
invasive mechanical ventilation in eiderly. Aging Clin Exp Res 2017 Aug 14. doi:
10.1007,/s40520-017-0817

Nicola Vargas. The Energy Balance and Food Intake in a Geriatric Department Conference
paper. XXXl Congresso SIGOT- Genova,8-9 Giugno 2017. Abstract. Geriatric Care
2017;3;sl;pag.23

Vargas N, Tibullo L, tandi CAE, Carifi G, Landi E, Salsano E, Di Grezia F, Candelmo F Slow
ventricular tachycardia in a 91-year-old man with implantable cardioverter-defibrillator
and acute respiratory failure. Am J Emerg Med. 2017 Aug ; 35 (8): 1213.E5-1213.e 8.
Vargas N, Tibullo L, Landi E, Carifi G, Pirone A, Pippo A, Alviggi |, Tizzano R, Salsano E, Di
Grezia F, Vargas M Caring for critically ill oldest old patients: a clinical review. Aging Clin
Exp Res (2017) 29: 833. https://doi.org/10.1007/540520-016-0638-y

Vargas N, Ciampa A, Tibullo L, Carifi S, Carpentiero R, Vargas IV, Landi E, Trasente V, Di
Grezia F. Early recognition of acquired hemophilia in elderly: case report of two
consecutive patients. Aging Clin Exp Res. 2015 Feb;27(1):93-6. doi: 10.1007/540520-014-
0246-7

Barbella MR, Di Grezia F. Amitrano M. Vargas N. Landi E. Palermo Rossetti C. Saturnino M
Gallotta G. Una vasculite ingannevole. Abstract 14 Congresso Regionale FADOI Campania,
Napoli 16-17 Aprile 2015. italian Journal of Medicine 2015 ; 9 (sl)

Barbella MR, Di Grezia F. Amitrano M. Vargas N. Landi E. Palermo Rossetti C. Saturnino M,
Postiglione A. Un deficit di memoria : quando 'apparenza inganna. Italian Journal of
Medicine 2015 ; 9 (sl)

Vargas N, Tibullo L, Carifi S, Cucciniello A, Landi E, Barbella MR, Di Grezia F. Type 2
respiratory failure and falls in elderly adults: beware of the thyroid! ] Am Geriatr Soc. 2014
Oct;62(10):2026-7. doi: 10.1111/jgs.1




16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24,

25.

26.

27.

28.

Lanzilli A, Vargas N, Pippo P, Carifi S., Trasente V., Tizzano R., Landi E., Di Grezia F. L
gestione del paziente anziano diabetico:caso clinico di un paziente diabetico anziant
confuso con valori glicemici “troppo perfetti”.Conference paper al 59° Congresso Nazionals
SIGG- Bologna - Novembre 2014- Abstract — Giornale di Gerontologia Volumd
LXII,N.5,358 :

Vargas N, Vargas M, Galluccio V, Carifi S, Villani_C, Trasente V, Landi CA, Cirocce A, D
Grezia F Non-invasive ventilation for very old patients with limitations to respiratory care it
half-open geriatric ward: experience on a consecutive cohort of patients. Aging Clin Ex)
Res. 2014 Dec;26(6):615-23. doi: 10.1007/s40520-014-0223-1

Milan G, lavarone A, Vargas NF, Vargas NM, Fiorillo F, Galeone F, Gallotta G, Postiglion
A.Effects of demographic and environmental variables on coghitive performance in a rura
community sample of elderly people living in Southern ltaly Aging Clin Exp Res. 200
Oct;16{5):398-402

lavarone A., Milan G., Vargas N., Vargas N., Abategiovanni C., De Rosa C, Galeone F., Nolfi
G., Tessitore A Effects of demographic variables on cognitive performances in a rurz
elderly community sample: preliminary data from door to door interview. Conferenc
paper - XXXIl Congress of the Italian Neurological Society- Abstract - Neurological science
2001; 22; S107 — 108

lavarone A., Guadagnino M., Pellegrino L., Galeone F., Milan G., Vargas N., Nolfe G.
Tessitore A. Principal components of mental deterioration in mild Alzheimer’s disease
Conference paper - XXXII Congress of the italian Neurological Society — Abstract

Neurological sciences 2001; 22; 5110 - 111

V: rgas N., lavarone A., Galeone F., Gentili C,, Vargas G., Tessitore A., Milan G., Disturt
cognitivi sotto soglia demenziale nella depressione dell’anziano. Conference paper -X{
Congresso Nazionale SIGG- Firenze 22-26 Novembre 2000- Abstract - Giornale ¢
Gerontologia; 48;11;858;2000

Milan G., Vargas N., Abategiovanni C., Vargas G., Postiglione A. Centro Diurno Alzheime
Gerovit. Applicazioni di metodiche di riattivazione cognitiva. Conference paper -XL
Congresso Nazionale SIGG- Firenze 22-26 Novembre 2000- Abstract -Giornale c
Gerontologia; 48;11;880;2000

Vargas N., Milan G., Vargas N., Savino V. L'attivita fisica nell’anziano : prospettive future
Conference paper -XLV Congresso Nazionale SIGG- Firenze 22-26 Novembre 2000- Ahstrac
- Giornale di Gerontologia ; 48;11,891;2000

Ceda GP, Dall'_Aglio E, Magnacavallo A, Vargas N, Fontana V, Maggio M, Valenti G, Le
PD, Hintz RL, Hoffman AR The Insulin Like Growth Factor Axis and Plasma Lipid Levels i
the elderly. J Clin Endocrinol Metab 83:499-502,1998

M. Maggio, B. Calbiani, N. Vargas, V. Fontana, A. Magnacavallo, L. Lena, N. Benedetti, |
Salimbeni, A. Banchini, G. Ugolotti. Scompenso cardiaco cronico e deficit di GH in u
paziente anziano: effetti indotti dal trattamento con GH. Giornale di Gerontologia; 46; 41
41; 1998.

Vargas N., Fontana M., Maggio M., Magnacavallo A., Lena L., Benedetti i., Salimbeni A
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Altro
Nel 1995 al 400 Congresso Nazionale della Societa italiana di Geriatria € Gerontologia
(SIGG) la comunicazione"invecchiamento e secrezione di GH: intercorrelazioni di IGF-1, IGF

Il e \GFBP-3 con i lipidici plasmatici & stata premiata con una Borsa di Partecipazione
Attestato di alta professionalitd (Novartis Farma SpA - Origgio LO Luglio 1997 | per l'attivita

di ADAS rater e Coinvestigator nel trial ENAB 304-E-00 "Prospective,randomized, multi
center, double blind, parallel-groups, placebo-controlied study to evaluate the efficacy and

safety of individual highest weel tolarated doses (range 2-72 mg / davi of SDZ ENA 713
(rivastigmina) given Bid Of Tid in patients with mild to moderate probable Alzheimer's
Disease e al Trial successive ENAB 305-E-00 " an Open Label, Six months Extension of sDZ

ENA 713 Studies B 303 and B 304 t0 Prospectively Evaluate the Long Term Safety,
Tolerability and Efficacy of 1 through 5 mg Bid 12-72 mgl day) SDZ ENA 7L3 in Out patients
with probable Alzheime/s Disease".

E'attualmente membro della SIGOT (Societa ltaliana di Gerlatria Ospedale e Territorio) e
dal Novembre 20L7 Vicepresidente deila Sezione Regione Campania

Dal 2018 & iscritto alla Societa ltaliana di Medicina Interna - FADOI

Componente referente area medica Comitato Infezioni Ospedaliere AORN San Giuseppe
Moscati AV

Nel 20L7, ha iniziato, come Editor insieme al Dott. A. M. Esquinas (Presidente della Societa
Internazionale di Ventilazione Non invasiva), il progetto di un libro dal titolo "Ventilatory
Support & id Oxygen Therapy in Eider, Palliative and End-of-Life Care Patients" con la casa
editrice &, ringer International Publishing AG, contratto (DocuSign Envelope ID: FFCBE935-
7EE5-4F6C-9584-6D8830D4E0SE). Attualmente in fase avanzata dicompletamento.

Data, 30.04.2019 {l dichiarante
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CERTIFICAZIONE POSIZIONE FUNZIONALE DO'FI' VAR...

Cerlificazions attestante la posiziona funzionale del doft Nicola Vargas e le sue competenze con specifica
degli amhiti di autonomia professionale negli anni 2009-2010-2011.

Tipologia delle prestazioni qualitative e quantilative effettuate dal dott. Vargas Nicola negli anni 2008-2010-
2011.

it dott. Nicola Vargas negli anni in cui ha prestato servizio come Dirigente Medico di Geriatria presso fa UOC
di PS-Medicina d'Urgenza del PO San Giuseppe Moscali di Aversa ha mostrato conoscenze teoriche
scientifiche e professionali nei campi di inquadramento diagnostico e di primo trattamento delle urgenze
mediche, chirurgiche, traumatologiche operando in piena autonomia neil'ambito della equipe medica della
UOC. Nel repario di Medicina d’Urgenza dotato di 6 posti letto monitorizzati e di due posti di osservazione
temporanea ha seguito pazienti con indicazioni a terapia sub intensiva con emodinamica instabile come
pazienti con sepsi severa o shock settico (soluzione pante alla terapia intensiva), con ictus cerebrale con
GCS: tra 8 e 10, edema polmonare acuto ed insufficlenza respiratoria acuta e acuta su cronica che
necessitavano di ventilazione non invasiva, emorragie digestive (Forrest | e II), trattamento di aritmie
complesse in pazienti con pluripatclogia.

Cod. Procedura Quantita
2604 Intubazione orotracheale

9380 Ventilazione non invasiva B0
3893 Cateteri venosi Centrali (CVC) — giugulare, succlavia, femorale 30
8065 Emogasanalisi 205
3491 Toracentesi eco assistite 5
4273 Cardioversione elettrica di fibrillazione atrisle 10
4273 Cardioversione farmacolegica di aritmie sopraventricolari 50
99560 Rianimazione cardiopolmonare secondo ACLS 20
8964 Anestesia loco regionale 10
0481 Anestesia su nervo periferico per procedura 10
5491 Paracentesi (drenaggio percutaneo addominale) 10
8633 Gastrolusi 5
8635 Alimentazione aftraverso SNG 15

Aversa 08.02.2019
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DIREZIONE SANITARIA AZIENDALE
\ disanitaria@cert.aosgmoscati.av.it

Prét. [;‘iSA n. ql{i’ ~del "{1*‘2]?

CERTIFICAZIONE DELLA TIPOLOGIA
QUALITATIVA E QUANTITATIVA
DELLE PRESTAZIONI INDIVIDUALI

Vista la richiesta inoltrata dal dott. Vargas Nicola , Dirigente Medico in servizio presso la UOC
Geriatria dell’ AORN Moscati, acquisita al Prot. DSA 7206 del 17/12/2018, relativa al rilascio d
certificazione quali quantitativa delle prestazioni effettuate;

Vista la casistica del dott. Vargas Nicola, relativa al periodo che va dal 01/01/2011 al 31/12/%
estratta dal - istema informatico aziendale My Hospital;

SI ATTESTA

che il dott. Vargas Nicola, nel periodo che va dal 2011 al 2018, ha effettuato personalmente press
UOC di Geriatria dell’ AORN Moscati di Avellino, le prestazioni riportate negli allegati sottostanti:

e Allegato A, composte dan.3 pagine numerate da 1 a3, Anno 2011 — Anno 2018;
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CERTIFICAZIONE DELLA TIPOLOGIA
E DELLE PRESTAZIONI DELLA STRUTTURA

Vista la richiesta del dott. Vargas Nicola , Dirigente Medico in servizio presso la UOC di Ger
dell’ AORN Moscati, acquisita al prot. DSA 7206 del 17/12/2018;

Vista la documentazione prodotta dalla UOC Analisi € Monitoraggio delle Attivita Assistenz
LEA, con nota prot. 416 del 21/12/2018, attestante 1a tipologia di prestazioni erogate dalla U(
Geriatria nel periodo che va dal 01/01/2008 al 31/10/2018, acquisita al prot. DSA n. 735
21/12/2018;

SI CERTIFICA

che I’Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale e di Alta Specialita “San Giuseppe Mc
(costituita con DPGRC n. 12257 del 22/12/1994), con sede legale ed amministrativa in co:
Amoretta, 83100 Avellino, attualmente risulta dotata di n. 562 posti letto distinti per Dipartir
rideterminati ai sensi del DCA n. 33 del 17 maggio 2016 “Piano regionale di programmazions
rete ospedaliera ai sensi del DM 70/2015%.

I’at 1ale articolazione aziendale & definita con Atto Aziendale adottato con Delibera n. 4.
30/uJ/2016 (approvato con Decreto del Commissario ad Acta n. 151 del 04/11/2016) ¢ Delit
537 del 09/11/2016.

1. Dipartimento di Emergenza e Accettazione, posti letto n. 78
e S.C. Anestesiologia e Rianimazione
« S.C. Anestesiologia e T.I. Cardiochirurgica
» 5.C. Ortopedia e Traumatologia
e S.C. Pronto Soccorso ¢ Medicina d’Urgenza

2. Dipartimento Cardiovascolare, posti letto n. 54
e S.C. Cardiologia-UTIC
¢ S.C. Cardiochirurgia
e S.C. Chirurgia Vascolare

3. Dipartimento di Medicina Generale ¢ Specialistica, posti letto n. 171
¢ S.C. Geriatria
o 8.C. Malattie Infettive
¢ S.C. Medicina Interna
s S.C. Nefrologia
e S.C. Neurologia
o S.C. Riabilitazione e Recupero Funzionale

4. Dipartimento Chirurgia Generale ¢ Specialistica, posti letto n. 107
e S.C. Chirurgia Generale
e §.C. Chirurgia Oncologica
e S.C. Neurochirurgia
e S.C. Oculistica con trapianto di cornea
e S.C. Otorinolaringoiatria
» S.C. Urologia



" Sant GIUSEPPE MOSCAT - AVELLING
AZENDA CSPEMIERA D RIPAO NAZONALE E 1 AlTa SHECALTA

5. Dipartimente Onco Ematologice, posti letto n. 64
¢ 5.C. Ematologia
e 5.C. Oncologia Medica
¢ 5.C. Fisiopatologia del Dolore
* 5.C. Radioterapia
¢ 5.C. Servizio Immunotrasfusionale

6. Dipartimento Materno Infantile, posti letto n. 70
¢ S.C. Ostetrica e Ginecologia
» S.C. Patologia Neonatale e T.LN.
¢ 5.C. Pediatria

7. Dipartimento Servizi Sanitari
e S.C. Anatomia Patologica
e S.C. Medicina Nucleare
*» 5.C. Microbiologia e Virologia
» 5.C, Patologia Clinica
¢ 8.C. Radiologia

8. Direzione Sanitaria
* 5.C. Analisi ¢ Monitoraggio Attivitd Assistenziali e LEA
¢ S.C. Farmacia
* 5.C. Medicina Preventiva del Lavoro ¢ Radioprotezione

9. Direzione Amministrativa
e S.C. A fari Generali
S.C. Aifari Legali
S.C. Controllo di Gestione
S.C. Economico Finanziario
S.C. Gestione Tecnico e Patrimonio

La UOC di Geriatria dell’AORN Moscati di Avellino, ha erogato le prestazioni come da allegati
Case Mix, trasmessi dalla UOC Analisi e Monitoraggio delle Attivita Assistenziali e LEA, con nota
prot. n. 416 del 21/12/2018, acquisita al prot. DSA n. 7357 del 21/ 12/2018, di seguito specificati:

Allegato 1 composto da n. 17 fogli, periodo di analisi 01/01/2008 - 31/12/2008
Allegato 2 composto da n. 17 fogli, periodo di analisi 01/01/2009 - 3 1/12/2009
Allegato 3 composto da n. 16 fogli, periodo di analisi 01/01/2010 - 31/12/2010
Allegato 4 composto da n. 11 fogli, periodo di analisi 01/01/2011 - 31/12/2011
Allegato 5 composto da n. 10 fogli, periodo di analisi 01/01/2012 - 31/12/2012
Allegato 6 composto dan. 12 fogli, periodo di analisi 01/01/2013 - 31/12/2013
Allegato 7 composto da n. 10 fogli, periodo di analisi 01/01/2014 - 31/12/2014
Allegato 8 composto da n. 09 fogli, periodo di analisi 01/01/2015 - 31/12/2015
Allegato 9 composto da n, 09 fogli, periodo di analisi 01/01/2016 - 31/12/2016
Allegato 10 composto da n. 10 fogli, periodo di analisi 01/01/2017 - 31/12/2017
Allegato 11 composto da n. 09 fogli, periodo di analisi 01/01/2018 - 31/10/2018
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